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 تنها گارانتی معتبر محصولات تفـــــال در ایران
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  های مهم :حفاظت 

 

 قبل از استفاده از لوازم برقی اقدامات احتیاطی اساسی از جمله موارد زیر را رعایت کنید .

 * از دستگاه به غیر از کاربرد مورد نظر خود ،استفاده دیگری نکنید .

 * از این دستگاه در فضای بیرون از خانه استفاده نکنید .

مسئولیتی در قبال آسیب های ناشی از استفاده نادرست این * خدمات پس از فروش این دستگاه هیچ 

 .دستگاه را قبول نخواهد کرد

* دستگاه به هیچ عنوان در دسترس کودکان و افراد ناتوان قرار نگیرد ،درصورت نزدیک شدن کودکان و 

 افراد ناتوان به دستگاه نظارت از نزدیک ضروری است .

 تا اطمینان حاصل شود که با وسیله بازی نمی کنند.* کودکان باید سرپرستی و نظارت شوند 

 * سیم دستگاه را در سطح داغ ،لبه میز و یا برعکس رها نکنید .

 * همیشه با دستگاه روی سطح صاف ،جامد ،تمیز و خشک کار کنید .

 * قطعات دستگاه را تحت هیچ شرایطی باز نکنید .

را رعایت کرده است ، بنابراین در صورتی  که   سیم و یا  * لوازم خانگی  تفال  تمام استاندارد های  ایمنی

بدنه دستگاه آسیب دید حتما به خدمات پس از فروش شرکت زینو تجارت  ساحل اروند یا نمایندگی های 

 مجازبرای تعمیر دستگاه مراجعه نمایید ،به هیچ عنوان خودتان تعمیرات دستگاه را انجام ندهید .

    

         

 



   

 ر:اخطا

 

 * دستگاه را از کودکان دور نگه دارید .

 * بسته بندی دستگاه را به درستی از آن جدا کنید.

 * لطفا بسته بندی دستگاه را در زباله بازیافت بریزید .

 ی دستگاه را جدا کنید .ا* تمامی برچسب ه

 را تمیز کنید .دستگاه * قبل از استفاده 

 مناسب می باشد .* این دستگاه فقط برای مصارف خانگی 

 * قبل از استفاده بررسی کنید که ولتاژ پریز برق با دستگاه مطابقت داشته باشد.

 *توصیه می شود این دستگاه را در مکان هایی که دارای سیم ارت می باشد استفاده کنید .

 * قبل از اتصال کابل دستگاه به منبع برق از خشک بودن آن مطمئن شوید .

 دستگاه مطمئن شوید جسم سنگینی روی کابل دستگاه قرار ندارد . هنگام استفاده از*

*دستگاه را در زمان استفاده به صورتی قرار دهید تا احتمال افتادن دستگاه وجود نداشته باشد و خطری 

 شما را تهدید نکند.

 * هرگز سیم برق را با دست مرطوب به منبع برق وصل نکنید.

       

 

 



     

 مشخصات کالا :

 FW501827:مدل

 وات 2000قدرت :

 لیتر11گنجایش :

 لیتر  6ظرفیت :

 نوع پنل:دیجیتال 

کردن، خشک ک،یک تزا،یپ ،یکرده، مرغ، گوشت، ماهسرخ ینیزمبیس:شدهمیتنظ شیبرنامه از پ ۸

     کردنلیگر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 معرفی اجزا دستگاه :

 

.A پنل لمسی دیجیتال 

B. زمان/دمانمایشگر 

C.گیرسینی چکه 

D.کردهزمینی سرخمخزن سیب 

.E2 عدد توری 

F.صفحه گریل با دسته جداشونده 

G.گردانلوازم جانبی جوجه 

 

 

 :های پخت خودکارحالت

 کردهزمینی سرخسیب.1

 مرغ .2

 گوشت  .3

 ماهی.4

 پیتزا  .5

 کیک.6

 کردنخشک.7

 .گریل۸

       

 

 



   

 :استفاده نیقبل از اول

 

 .دیرا جدا کن یبندمواد بسته تمام

 .دیدستگاه را بردار یرو بلیل ایبرچسب  هرگونه

 زیو اسفنج نرم کاملاً تم ییشوظرف عیما یرا با آب گرم، مقدار کم لیو صفحه گر ینیس ها،یتور مخزن،

 .دیکن

 هستند. ییشوظرف نیوشو در ماشپخت و درِ دستگاه قابل شست ی: لوازم جانبهشدار

 کند؛یداغ کار م یهوا دیدستگاه با تول نی. ادیدستمال مرطوب پاک کن کیدستگاه را با  رونیو ب داخل

 .دیپر نکن یکردنسرخ یچرب ایرا با روغن  یلوازم جانب نیبنابرا

 

 :استفاده از دستگاه

 

کار،  نیا ی. برادیرا شروع کن کردنگرمشیمرحله پ ل،یصورت تما در.دیبرق متصل کن زیبرق را به پر میس

. کندیزدن مدکمه بلافاصله پس از اتصال دستگاه به برق شروع به چشمک نیا د؛یدکمه شروع را فشار ده

 است. گرادیدرجه سانت 1۸0استفاده  نیدر اول شدهدادهشینما یدما

.دوباره دکمه شروع را دیکن میموردنظر را تنظ یدما تال،یجیصفحه د یرو –و  + یهابا استفاده از دکمه

 .کندیبوق پخش م کیدستگاه  شده،میتنظ یبه دما دنیآغاز شود.پس از رس کردنگرمشیتا پ دیفشار ده

 .دیقرار ده یتور یرو ایرا داخل مخزن  ییغذا مواداکنون کامل شده است. کردنگرمشیمرحله پ

تواند بر کیفیت زیرا این کار می،پر نکنید  (MAX) توجه: هرگز مخزن یا توری را بیشتر از علامت حداکثر

 .نتیجه نهایی تأثیر بگذارد

        

 

 

 



 

 .دیرا دوباره داخل دستگاه قرار ده یتور ایمخزن 

. شوندیداغ م اریبس رایز د،یدست نزن یپس از آن، به دستگاه و لوازم جانب ی: در طول استفاده و مدتهشدار

 .دیریها را بگدسته آن ایآشپزخانه  رهیفقط با دستگ

 .دیرا انتخاب کن یکی یدست ماتیحالت پخت خودکار و تنظ نیب دیتوانیشروع پخت، م یبرا

 :یدست ماتی. در صورت انتخاب تنظالف

 150) گرادیدرجه سانت 200تا  65 نی. ترموستات بدیکن میتنظ تالیجیصفحه د یرو –و  + یهادما را با دکمه

 است. می( قابل تنظتیدرجه فارنها 400تا 

 مری. تادیزمان را انتخاب کن –و  + یهاکرده و با دکمه میتنظ Timeسپس زمان پخت موردنظر را با دکمه 

 شود. میتنظ قهیدق 60تا  0 نیب تواندیم

شده و زمان انتخاب یاآغاز شود. دم یو زمان انتخاب یتا پخت با دما دیرا فشار ده (Startدکمه شروع )

 .شوندینشان داده م شیصفحه نما یبه صورت متناوب رو ماندهیباق

 

 . در صورت انتخاب حالت پخت خودکار:ب

 داده شود. شیتا حالت پخت نما دیدکمه مربوطه را فشار ده

ها در حالت نیا اتی)جزئ دیو حالت پخت موردنظر را انتخاب کن دیصفحه دکمه را فشار ده یسپس رو

 آمده است(.« پخت یراهنما»بخش 

 پخت آغاز شود. ندیتا فرآ دیکن دییتأ (Startحالت پخت را با فشار دادن دکمه شروع )

داده  شیصفحه نما یبه صورت متناوب رو ماندهیشده و زمان باقانتخاب یو دما شودیپخت آغاز م

 .شوندیم

 .شودیجمع م ریگچکه ینیدر س ییمواد غذا یاضاف روغن

تکان  ی(. برادینیرا بب« پخت یراهنما»زمان پخت دارند )بخش  مهیبه تکان دادن در ن ازیغذاها ن یبرخ

. دیجا کنرا با انبر آشپزخانه جابه ییو مواد غذا دیبکش رونیرا ب یتور ایآشپزخانه مخزن  رهیدادن، با دستگ

 .ابدیتا پخت ادامه  دیفشار ده را Startو دکمه را دوباره داخل دستگاه قرار داده  یتور ایسپس مخزن 

 

 



 

را از دستگاه  یتور ایاست. مخزن  دهیرس انیبه پا شدهنییزمان پخت تع د،یدیرا شن مریتا یصدا یوقت

 .ریخ ایکه غذا آماده است  دیکن یبررس.دیسطح مقاوم در برابر حرارت قرار ده یآورده و رو رونیب

چند  یرا برا مریرا دوباره داخل دستگاه قرار داده و تا یتور ایاست مخزن  یکاف ست،یغذا هنوز آماده ن اگر

 .دیکن میاضافه تنظ قهیدق

از آماده  پس.دیبرداشتن غذا، از انبر استفاده کن ی. برادیرا خارج کن یتور ایاز پخت کامل، مخزن  پس

 است. یدسته غذا، دستگاه فوراً آماده پخت دسته بعد کیشدن 

 :ه از صفحه گریلاستفاد

 

 

 

 

 
 

ها ثابت تا داخل سوراخ دی. دسته را فشار دهدیدسته را نصب کن ل،یقبل از استفاده از صفحه مشبک گر

 .دیاوریب نییشود. سپس دسته را رها کرده و آن را پا

 

 

 

 

 

 

 

 

را  Start دکمه.دیو با فشار دادن، دسته را جدا کن دیدستگاه قرار ده ییرا در طبقه بالا لیمشبک گر صفحه

 هایا فشار دادن دکمه .دییرا انتخاب نما Grillو حالت  دیلمس کن شینماصفحه یسپس رو د،یفشار ده

مانده باقیشده و زمانغاز شود. دمای انتخابرا فشار دهید تا پخت آ Start زمان را تنظیم کنید. سپس دکمه

  .شودنمایش نشان داده میصورت متناوب روی صفحهپخت به



 

 

 

 

 

 

 

 

 13مرحله  نی. اشودیشروع م شیگرماشی. مرحله پدیکن دییرا تأ Grillحالت  Startفشار دادن دکمه  با

 است. دهیرس انیبه پا شیگرماشیمرحله پ د،یدیرا شن مریتا یصدا یوقت.کشدیطول م قهیدق

 یدستگاه خارج کرده و رو. آن را از دینصب کن لیصفحه مشبک گر یدسته را رو د،یرا باز کن دستگاه

 .دیمقاوم در برابر حرارت قرار ده یسطح

 

 

 

 

 

 

 

 

دستگاه  ییرا دوباره در طبقه بالا لیمشبک گر صفحه.دیقرار ده لیصفحه مشبک گر یرا رو ییغذا مواد

 دهیرس انیپخت به پا د،یدیرا شن مریتا یصدا یوقت  .دی. قبل از بستن دستگاه، دسته را جدا کندیبگذار

. آن را از دستگاه خارج کرده و دینصب کن لیصفحه مشبک گر یدسته را رو د،یاست. دستگاه را باز کن

آماده شده باشند. اگر هنوز  ییکه مواد غذا دیکن یبررس.دیمقاوم در برابر حرارت قرار ده یسطح یرو

 .دیکن میتنظ شتریب قهیچند دق یرا برا مریو تا دیصفحه را دوباره داخل دستگاه قرار ده ستند،یآماده ن

از  ییبرداشتن مواد غذا ی. برادیرا خارج کن لیاز آماده شدن غذا، با استفاده از دسته صفحه مشبک گر پس

 .دیانبر استفاده کن کی

 داغ هستند. اریبس ییو مواد غذا لیتوجه: پس از پخت، صفحه مشبک گر

     

 



 

 

 مهم: نکات
 

 .تر نیاز دارندتر نسبت به مواد بزرگزمان پخت کمی کوتاهتر معمولاً به مواد غذایی کوچک •

تر نیاز دارد و مقدار کمتر، زمان پخت کمی مقدار بیشتر مواد غذایی فقط به زمان پخت کمی طولانی •

 .خواهدتر میکوتاه

وگیری تکان دادن مواد غذایی کوچک در نیمه زمان پخت، نتیجه نهایی را بهتر کرده و از پخت نابرابر جل •

 .کندمی

ها را در مخزن با یک قاشق زمینیزمینی تازه، مقدار کمی روغن اضافه کنید. سیببرای ترد شدن سیب •

 .روغن مخلوط کرده و سپس طی چند دقیقه شروع به پخت کنید

 .مواد غذایی بسیار چرب را در دستگاه نپزید •

 .باشنداه نیز قابل تهیه میهایی که در فر قابل پخت هستند، در این دستگوعدهمیان •

 .گرم است 700کرده منجمد، زمینی سرخآل برای پخت سیبمقدار پیشنهادی ایده •

های پُرشده، از خمیرهای آماده )خمیر هزارلا یا خمیر تارت( استفاده وعدهبرای تهیه سریع و آسان میان •

 .کنید

و پُرشده را آماده کنید، یک ظرف فر داخل خواهید کیک یا کیش بپزید یا مواد غذایی حساس اگر می •

های سیلیکونی، استیل ضدزنگ، آلومینیومی یا سفالی استفاده توانید از ظرفمخزن دستگاه قرار دهید. می

 .کنید

 / C°160 توان برای گرم کردن مجدد غذا نیز استفاده کرد. برای گرم کردن، دما را رویاز دستگاه می •

320°F دقیقه گرم کنید 10داکثر تا تنظیم کرده و ح. 

 

 

 

 

 

      

 



 

 :یکرده خانگسرخ ینیزمبیس هیته

 

 

 

    

 

 

. اگر دیکرده منجمد استفاده کنسرخ ینیزمبیاز س شودیم هیتوص جه،ینت نیبه بهتر یابیدست یبرا

 :دییرا دنبال نما ریمراحل ز د،یکن هیته یکرده خانگسرخ ینیزمبیس دیخواهیم

 یهارا پوست گرفته و به اندازه هاینیزمبی. سدیکردن انتخاب کنسرخ یمناسب برا ینیزمبیس ینوع

 .دیبرش ده کسانی

کرده و با  یسپس آبکش د،یسانیمخزن آب سرد بخ کیدر  قهیدق 30خورده را حداقل برش یهاینیزمبیس

. قبل از پخت، دییکاملاً خشک نما زین ی. بعد از آن با دستمال کاغذدیو جاذب خشک کن زیدستمال تم کی

 کاملاً خشک باشند. دیبا هاینیزمبیس

 د،یزیمخزن خشک بر کی( داخل تونیز ایآفتابگردان  ،یاهیروغن )روغن گ یقاشق غذاخور کی

 تا کاملاً به روغن آغشته شوند. دیرا اضافه کرده و مخلوط کن هاینیزمبیس

 یداخل مخزن باق یتا روغن اضاف دیابزار آشپزخانه از مخزن خارج کن کی ایرا با دست  هاینیزمبیس

 .دیقرار ده ینیزمبیرا داخل سبد س هاینیزمبیبماند. سپس س

 یروغن اضاف رایز د،یزیاز مخزن داخل سبد نر کبارهیو  ماًیآغشته به روغن را مستق یهاینیزمبی: ستوجه

 وارد سبد خواهد شد.

 

 

 

 

 

 



 

 جوجه گردان :استفاده از 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

قرار دهید به میله جوجه گردان را داخل  مرغ سینی جمع آوری عصاره را داخل دستگاه قرار دهید .سپس 

 دیدرب دستگاه را ببند یرد .میله را داخل دستگاه قرار دهید .مرغ وسط میله قرار بگصورتی که 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دکمه استارت را .برنامه جوجه گردان را انتخاب کنید  و با استفاده از دکمه منو دکمه استارت را فشار دهید 

س از پایان پخت دستگاه بوق میزند کمی صبرکنید سپس مواد فشار دهید تا دستگاه شروع به کار کند .پ

 غذایی را خارج کنید .

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 :یزکاریتم

 

کردن آن  زیتم یپوشش نچسب است. برا یدارا ریگچکه ینیس.دیکن زیرا پس از هر بار استفاده تم دستگاه

 برساند. بیممکن است به پوشش نچسب آس رایز د،یاستفاده نکن ندهیسا ندهیمواد شو ای یاز ابزار فلز

 دستگاه کاملاً خنک شود. دیبرق جدا کرده و اجازه ده زیدستگاه را از پر دوشاخه

 .دیکن زیپارچه مرطوب تم کیدستگاه را با  یرونیب قسمت

. دییو( بشندهیرسایاسفنج نرم )غ کیو  ییشوظرف عیما یو درِ دستگاه را با آب داغ، مقدار کم یجانب لوازم

 .دیاستفاده کن زدایچرب عیاز ما دیتوانیم ماندهیباق یهایبردن چرب نیاز ب یبرا

 هستند. ییشوظرف نیوشو در ماشهمراه دستگاه و درِ دستگاه قابل شست یلوازم جانب تمام

 

 :نکته

 قهیدق 10پر کرده و حدود  ییشوظرف عیما یها را با آب داغ و کمآن اند،دهیبه سطح چسب هایآلودگ اگر

پارچه مرطوب  کیداخل دستگاه را با آب گرم و  .دییکرده و کاملاً خشک نما یسپس آبکش د،یکن سیخ

 .دیپاک کن

 برود. نیاز ب ییمواد غذا ماندهیتا باق دیکن زیخشک تم زکنندهیبرس تم کیرا با  یحرارت المنت

 دیور نکنغوطه یگرید عیهر ما ایدستگاه را در آب  هرگز

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جدول راهنما پخت :

 .دیانتخاب کن د،یآماده کن دیخواهیرا که م یمواد هیاول ماتیتا تنظ کندیبه شما کمک م ریجدول ز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تکان دادندما )°C/°F(زمان تقریبی )دقیقه(حداکثر مقدارنوع ماده غذایی
ی

اطلاعات اضاف

، استاندارد( —بلهC / 400°F°200دقیقه 30–25گرم / 1.5 پوند 750–700سیب زمینی سرخ کرده یخ زده )10×10 میلی متر

) افزودن 1 قاشق غذاخوری روغن**بلهC / 400°F°200دقیقه 40گرم / 1.5 پوند 750–700سیب زمینی خلالی تازه )8×8 میلی متر

افزودن 1 قاشق غذاخوری روغن**بلهC / 400°F°200دقیقه 30–25گرم / 1.5 پوند 750–700سیب زمینی قاچ شده یخ زده

C / 350°F°180دقیقه 14–7گرم / 1.10 پوند 500استیک

C / 400°F°200دقیقه 40گرم / 1.5 پوند 800بال مرغ

C / 400°F°200دقیقه 9–6گرم / 1.10 پوند 500فیله سینه مرغ )بدون استخوان(

C / 400°F°200دقیقه 60گرم / 2.20–2.60 پوند 1200–1000مرغ کامل

C / 350°F°170دقیقه 15–8گرم / 14 اونس 400فیله سالمون

C / 350°F°170دقیقه 8گرم / 1.10 پوند 500میگو

—بلهC / 400°F°200دقیقه 18گرم / 10 اونس 300ناگت مرغ یخ زده

——C / 400°F°200دقیقه 9گرم / 1.10 پوند 500استیک پنتر یخ زده

—بلهC / 400°F°200دقیقه 6گرم / 1.10 پوند 500کالاماری )حلقه ماهی مرکب( یخ زده

ا ی ——C / 375°F°190دقیقه 8گرم / 14 اونس 400پیتر

دمازمان تقرینیحداکتر مقدارنوع ماده غذایی

C / 400°F°200پیش گرمایش: 13 دقیقهگرم / 8 اونس 250گوشت

پخت: 4–6 دقیقه

C / 400°F°200پیش گرمایش: 13 دقیقهگرم / 14 اونس 400سوسیس

پخت: 10–12 دقیقه

یجات ی C / 400°F°200پیش گرمایش: 13 دقیقهگرم / 10 اونس 300ستی

پخت: 5–8 دقیقه

C / 400°F°200پیش گرمایش: 13 دقیقهگرم / 7 اونس 200فیله ماهی

پخت: 3–5 دقیقه

نکته:

ین نتیجه، غذا را تا رسیدن دستگاه به دمای مناسب داخل دستگاه قرار ندهید. می توانید پیش از پخت، گوشت و سوسیس را مزه دار کرده و نمک بزنید. برای بهتر

ی استفاده از قالب یا ظرف مخصوص فر**C / 350°F°180دقیقه 18–15گرم / 10 اونس 300مافیر

استفاده از قالب یا ظرف مخصوص فر**C / 325°F°160دقیقه 30گرم / 10 اونس 300کیک

C / 100°F°45ساعت 12–4عدد 7–6سیب

خشک کردن 

میان وعده ها 

گریل 

پخت 

ماهی

گوشت و مرغ

سیب زمیبی 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


