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  مهم : حفاظت های

 :قبل از استفاده از لوازم برقی اقدامات احتیاطی اساسی از جمله موارد زیر را رعایت کنید

 * از دستگاه به غیر از کاربرد مورد نظر خود ،استفاده دیگری نکنید .

 * از این دستگاه در فضای بیرون از خانه استفاده نکنید .

قبال آسیب های ناشی از استفاده نادرست این  * خدمات پس از فروش این دستگاه هیچ مسئولیتی در

 .دستگاه را قبول نخواهد کرد

* دستگاه به هیچ عنوان در دسترس کودکان و افراد ناتوان قرار نگیرد ،درصورت نزدیک شدن کودکان و 

 افراد ناتوان به دستگاه نظارت از نزدیک ضروری است .

 حاصل شود که با وسیله بازی نمی کنند.* کودکان باید سرپرستی و نظارت شوند تا اطمینان 

 * سیم دستگاه را در سطح داغ ،لبه میز و یا برعکس رها نکنید .

 * همیشه با دستگاه روی سطح صاف ،جامد ،تمیز و خشک کار کنید .

 * قطعات دستگاه را تحت هیچ شرایطی باز نکنید .

رده است ، بنابراین در صورتی  که   سیم و یا * لوازم خانگی  تفال  تمام استاندارد های  ایمنی را رعایت ک

بدنه دستگاه آسیب دید حتما به خدمات پس از فروش شرکت زینو تجارت  ساحل اروند یا نمایندگی های 

 مجازبرای تعمیر دستگاه مراجعه نمایید ،به هیچ عنوان خودتان تعمیرات دستگاه را انجام ندهید .

 

 

 



 

 

 

 ی:منیا یهادستورالعمل

 

 گاه را از کودکان دور نگه دارید .* دست

 * بسته بندی دستگاه را به درستی از آن جدا کنید.

 * لطفا بسته بندی دستگاه را در زباله بازیافت بریزید .

 ی دستگاه را جدا کنید .ا* تمامی برچسب ه

 را تمیز کنید .دستگاه * قبل از استفاده 

 شد .* این دستگاه فقط برای مصارف خانگی مناسب می با

 * قبل از استفاده بررسی کنید که ولتاژ پریز برق با دستگاه مطابقت داشته باشد.

 *توصیه می شود این دستگاه را در مکان هایی که دارای سیم ارت می باشد استفاده کنید .

 * قبل از اتصال کابل دستگاه به منبع برق از خشک بودن آن مطمئن شوید .

 ئن شوید جسم سنگینی روی کابل دستگاه قرار ندارد .هنگام استفاده از دستگاه مطم*

*دستگاه را در زمان استفاده به صورتی قرار دهید تا احتمال افتادن دستگاه وجود نداشته باشد و خطری 

 شما را تهدید نکند.

    .* هرگز سیم برق را با دست مرطوب به منبع برق وصل نکنید

 

 

 



 

 

 اطلاعات کلی :

 rk905a32مدل:

 وات 1200:قدرت 

 لیتر  5گنجایش:

 نفره10الی 8ظرفیت :

 برنامه پخت  36برنامه پخت :

 دارای همزن برای پخت یکنواخت 

    دارای فناوری القایی برای کنترل دما در پخت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

           معرفی اجزا دستگاه :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 :معرفی اجزای دستگاه

 

 

 سبد بخارپز 1.

 گ داخلی قابل جدا شدندی 2.

.2aبندی سطح آب برای پخت برنجدرجه 

 گیریپیمانه اندازه.3

 قاشق برنج. 4

 خوریقاشق سوپ. 5

 درب دستگاه. 6

 درب داخلی قابل جدا شدن. 7

 دکمه باز کردن درب. 8

 مجموعه همزن. 9

(a) دهنده پایینیاتصال 

(b) حلقه نگهدارنده 

(c) پاروی همزن 

(d) یابزار تمیزکار 

 محل اتصال سیم برق.10

 سیم برق. 11

 بدنه اصلی دستگاه. 12

 

 

 

 

 



 

 

 

 : منو معرفی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 پنل کنترل. 13

(a) دکمه انتخاب برنامه (MENU) 

(b) دکمه روشن/خاموش همزن (Stirring ON/OFF) 

(c) حالت دستی (DIY mode)  

(d) تمیزکاری خودکار (Auto Clean)  

(e) کاهش زمان و دما ( - ) 

(f) افزایش زمان و دما ( + ) 

(g) دارندهلغو / گرم نگه (Cancel / Keep Warm) 

(h) انتخاب دما (Temperature) 

(i) انتخاب زمان (Timer) 

(j) شروع با تأخیر (Delayed Start) 

(k) شروع / تأیید تنظیمات (START / Setting) 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 Program Description:  هاتوضیحات برنامه

a .مربا (Jam) 

b .برنج / غلات (Rice/Cereal) 

c .فرنی (Porridge) 

d .پلو / ریزوتو (Pilaf/Risotto) 

e .ماست (Yogurt) 

f .پاستا (Pasta) 

g  .ورآمدن خمیر نان (Bread Rising) 

h .ویدپخت سوس (Sous-Vide) 

i .دسر (Dessert) 

j .کردن مجددگرم (Reheat) 

k .یجپنیر تازه / کات (Cottage Cheese) 

l .زدایییخ (Defrost) 

 

  



      

m  .نوع غذا (Type of Food) 

m1  .سبزیجات (Vegetables) 

m2  .ماهی (Fish) 

m3  .مرغ و ماکیان (Poultry) 

m4  .گوشت (Meat) 

n  . روش پخت (Cooking Method) 

n1  .پخت در فر (Baking) 

n2  .سوپ (Soup) 

n3  .بخارپز (Steam) 

n4  .خورشتی (Stew) 

n5  .کردنیسوخاری / سرخ (Crust/Fry) 

 

 

 :قبل از اولین استفاده

 
 .نمایید جدا را راهنما دفترچه و جانبی لوازم تمام و کنید خارج بندیبسته از را دستگاه

 .کنید دنبال دقتبه را کار روش و کرده مطالعه را هادستورالعمل

 

 

 

 

 



 

 

 

 :کردن دستگاه زیتم

 

 

 

را جدا  داخلی درپوش سپس . دی)کاسه( را خارج کن گید.کنیدبا فشردن دکمه روی بدنه، درِ دستگاه را باز 

دستگاه و درِ آن را با  یرونیب قسمت.دییبشو ییشوظرف عیرا با اسفنج و ما یو درپوش داخل گید . دیکن

. دیخود قرار ده یاجزا را در محل اصل همه.دیقطعات را با دقت خشک کن تمام.دیکن زیپارچه مرطوب تم کی

را به سوکت  یبرق جداشدن میس.دیدستگاه نصب کن ییدرِ بالا یخود رو حیصح یرا در جا یدرپوش داخل

 مطمئن.دیکاسه )به خصوص کف آن( را پاک کن یرونیبا دقت قسمت ب .دیدستگاه متصل کن هیموجود در پا

 .وجود ندارد  یالمنت حرارت یکاسه و رو ریز یعیما ای یگونه مواد خارج چیکه ه دیشو

 

 

 

 

 دیخواهیاگر م.خود قرار گرفته است  یدر جا یکه به درست دیو مطمئن شو دیکاسه را داخل دستگاه قرار ده

همزن مونتاژ  ییحلقه نگهدارنده و پارو ،ینییرا به همراه رابط پا ییپارو د،یاز عملکرد هم زدن استفاده کن

خود قرار گرفته  یدر جا یبه درست یکه درب داخل دی.مطمئن شودیسه قرار دهو آن را داخل کا دیکن

 .دیبشنو "کیکل" یتا صدا دیخود ببند یاست.درب را در جا

 

 



 

 

 

 ی. دستگاه صدادیبرق وصل کن زیو سپس آن را به پر دیکوکر وصل کن یمولت هیبرق پا زیبرق را به پر میس

. سپس صفحه شوندیروشن م یالحظه یبراصفحه نمایش  یرو یتمام نشانگرها کند،یم جادیا یبلند پیب

 شود،ی. دستگاه وارد حالت آماده به کار مشوندیم شو تمام نشانگرها خامو دهدیرا نشان م ---- شینما

 .دیمنو را به دلخواه انتخاب کن یعملکردها دیتوانیم

 

 

 

 

 ای. دستگاه را در حال استفاده دیدست نزن یت حرارتبعد از پخت، به المن ایدستگاه به برق وصل است  یوقت

 دردر نظر گرفته شده است. یداخل یاستفاده در فضا یدستگاه فقط برا نای.دیبلافاصله بعد از پخت حمل نکن

از شروع  پس.وجود دارد  یخطر سوختگ رایز د،یبخار قرار نده چهیدر یپخت، هرگز دست خود را رو نیح

را  KEEP WARM/CANCEL  دیکل د،یپخت انتخاب شده هست یمنو رییبه تغ لیاخطا م لیپخت، اگر به دل

مقدار  حداکثر.دیاز قابلمه دستگاه استفاده کن فقط.دیمورد نظر خود را دوباره انتخاب کن یو منو دیفشار ده

  بیشتر باشد.داخل کاسه مندرج  علامت  نیاز بالاتر دیآب + مواد نبا

 

 

 

 

 

 



 

 

 دکمه منو:

 .دیمختلف را مشاهده کن یهاتا برنامه دیرا فشار ده« منو»انتخاب  دیکوکر، کل ین کردن مولتهنگام روش

 :میاشدریز بیمنوها به ترت

: پخت   Sous-vide،پاستا  ، زوتویپلو/ر ،برنج/غلات  ، جیکات ریپن ،دسر  ،ور آمدن نان  ،ماست  ، یفرن،مربا 

پز رامخورش/آ،بخارپز کردن  ،سوپ  ،پختن  ، ییزداخی ،گرم کردن مجدد  ،شدهو کنترل نییپا یدر دما

 سرخ کردنبرشته/ ،کردن 

 .دیرا انتخاب کن ییاغذنوع ماده  دیتوانیکردن، مپخت، سوپ، بخارپز، خورش و سرخ یدر منوها

. دهدینشان م زوتویو پلو/ر  برنج/غلات یهاجز برنامههر برنامه را )به فرضشیزمان پخت پ ش،ینماصفحه

 Stir«هم زدن»و  Keep Warm«گرم نگه داشتن» نشانگرهای باشد، موجود شدهانتخاببرنامه  یگر براا

و چراغ مربوط  زندیچشمک م زین Start«شروع». چراغ دکمه شوندیداده م شیزن نماصورت چشمکبه

 .شودیشده روشن مبه عملکرد انتخاب

 

 :(Jam) مربا برنامه

دهد فرض پخت را نشان مینمایش زمان پیشرا فشار دهید. صفحه Menu هدکم مربا برای انتخاب برنامه

 برای فعال کردن تنظیم زمان، دکمه .زن روشن خواهد شدصورت چشمکشروع بهStart و چراغ دکمه

Timer زمان پخت را تغییر دهید. برای تغییر دما،  < و > هایرا فشار دهید. سپس با استفاده از دکمه

 .دمای مورد نظر را تنظیم کنید «<» و «>» هایرا فشار دهید و سپس با دکمه Temperature دکمه

طور به« زدنهم»فرض روشن است. این به این معناست که عملکرد صورت پیشبه Stir «زدنچراغ هم

را فشار دهید. با فشردن دوباره، این  Stir فرض فعال است. برای خاموش کردن این عملکرد، دکمهپیش

زدن فعال خواهد شود. اگر قبل از شروع پخت هیچ اقدامی انجام ندهید، عملکرد همرد دوباره فعال میعملک

ای بر . دهید قرار پخت دیگ داخل را زنهم، فراموش نکنید پره Stir بود. در صورت فعال کردن عملکرد

 .ا اضافه کنیدسهولت در نصب، بهتر است ابتدا پره را داخل دیگ قرار دهید و سپس تمام مواد ر

 

 



 

 

 

روشن  Start چراغ و کندمی آغاز را «مربا» پخت ٔ  کوکر برنامهشروع را فشار دهید. مولتی Start دکمه

کوکر سه بار در پایان پخت، مولتی.داد خواهد نشان را پخت ٔ  ماندهنمایش، زمان باقیماند. صفحهباقی می

 .بوق خواهد زد

 .وجود ندارد Keep Warm م نگه داشتنگر»توجه: در این برنامه، عملکرد 

 

 :(Porridge) فرنی / حریره برنامه

این برنامه معمولاً برای پخت انواع فرنی، حریره، اوتمیل یا غذاهای نرم و غلیظ بر پایه غلات و شیر/آب 

 .شوداستفاده می

به صورت  شتری. بشودیآماده م ترعیو سر ترقیتر، رقمعمولاً سبک شود،یدرست م: از جو دوسر لیاوتم

 عسل باشد. ای وهیآب، م ر،یبا ش تواندیو م شودیصبحانه مصرف م

فرض پخت را نمایش زمان پیشرا فشار دهید. صفحه Menu ، دکمهPorridge فرنیبرای انتخاب برنامه 

م زمان، برای فعال کردن تنظی.زن روشن خواهد شدصورت چشمکبه Startدهد و چراغ دکمهنشان می

برای .زمان پخت را تغییر دهید «<» و «>» هایرا فشار دهید، سپس با استفاده از دکمه Timer دکمه

دمای پخت را تغییر  «<» و «>» هایرا فشار دهید و سپس با دکمه Temperature تنظیم دما، دکمه

باشد. برای این عملکرد فعال میفرض روشن است، به این معنا که صورت پیشبه Stir زدنهمچراغ .دهید

روشن نباشد یعنی این عملکرد خاموش است.  Stir را فشار دهید. اگر نماد Stir غیرفعال کردن آن، دکمه

 Start دکمه. دهید قرار پخت دیگ داخل را زنهم، فراموش نکنید پره Stir در صورت فعال بودن عملکرد

نمایش، شود. صفحهروشن می Start چراغ و کندمی آغاز را فرنی ختپکوکر برنامه را فشار دهید. مولتی

زند و سپس وارد برنامه کوکر سه بار بوق میدر پایان پخت، مولتی.داد خواهد نشان را پخت ٔ  ماندهزمان باقی

نمایش مدت زمان روشن شده و صفحه Keep Warm شود. چراغمی Keep Warm «داشتن نگه گرم»

 .دهددن این عملکرد را نشان میفعال بو

      

 



 

 

 

 :(Yogurt) ماست برنامه

فرض پخت نمایش زمان پیشرا فشار دهید. صفحه Menu دکمه (Yogurt) ماست»برای انتخاب برنامه

برای فعال کردن .زن روشن خواهد شدصورت چشمکبه Start دهد و چراغ دکمهرا نشان می« 08:00»

زمان پخت را تغییر  «<» و «>» هایرا فشار دهید، سپس با استفاده از دکمه Timer تنظیم زمان، دکمه

خاموش  Stir «زدنهمروشن شود. با فشار دوباره، عملکرد  Stir را فشار دهید تا چراغ Stir دکمه.دهید

در این برنامه،  شود. اگر قبل از شروع پخت هیچ اقدامی انجام نشود، این عملکرد غیرفعال خواهد بود.می

 دهدمی انجام را زدنهم عمل پخت زمان پایانیدقیقه  15 در فقط دستگاه زن،همدر صورت فعال بودن پره 

 چراغ و کندمی شروع را «ماست» ٔ  کوکر برنامهرا فشار دهید. مولتی Start دکمه.شود مخلوط ماست تا

Start در پایان پخت، دستگاه سه بار .ه را نشان خواهد دادماندنمایش زمان باقیماند. صفحهروشن باقی می

 .زندبوق می

 .وجود ندارد Keep Warm توجه: در این برنامه، عملکرد گرم نگه داشتن

 :انتخاب مواد اولیه برای ماست

 

 چه شیری باید استفاده کنید؟

شوند. شما ر گاو تهیه میتمام دستورهای ما )مگر در مواردی که خلاف آن ذکر شده باشد( با استفاده از شی

توانید از شیرهای گیاهی مانند شیر سویا و همچنین شیر گوسفند یا بز استفاده کنید، اما در این صورت می

سفتی ماست ممکن است بسته به نوع شیر متفاوت باشد. شیر خام یا شیرهای استریلیزه با ماندگاری بالا و 

 :ستندانواع شیرهای زیر برای دستگاه شما مناسب ه

تر شود ماست سفتباعث می UHT استفاده از شیر کامل )پرچرب( :UHT شیر استریلیزه با ماندگاری بالا •

توانید از شیر کند. با این حال، میتر ایجاد میسفتتر و کمچرب ماستی نرمشود. استفاده از شیر نیم

 .چرب استفاده کنید و یک یا دو پیمانه شیر خشک اضافه کنیدنیم

کند و ممکن است کمی لایه روی سطح آن تر تولید میایاین نوع شیر ماستی خامه :شیر پاستوریزه •

 .تشکیل شود

 

 



 

 

  

شود برای مدت طولانی این شیر باید حتماً جوشانده شود. توصیه می :شیر خام )شیر تازه دامداری( •

ید قبل از استفاده در دستگاه، اجازه بجوشد. استفاده از این شیر بدون جوشاندن خطرناک است. سپس با

 .شودعنوان مایه توصیه نمیشده با شیر خام بهدهید خنک شود. استفاده از ماست تهیه

شده شود. دستورالعمل درجای میاستفاده از شیر خشک باعث تولید ماست بسیار خامه :شیر خشک •

 .بندی تولیدکننده را دنبال کنیدروی بسته

 .استفاده شود UHT از شیر کامل بهتر است :توصیه

 .دشو برداشته آن روی شیر خام یا پاستوریزه باید ابتدا جوشانده، سپس خنک شود و لایه

 

 :(Ferment) مایه

 

 :تواند از یکی از موارد زیر تهیه شوداین مایه می

شما دارای  یک ماست طبیعیِ آماده از فروشگاه با بیشترین تاریخ انقضای ممکن؛ در این صورت ماست •

 .شودتر میمقدار بیشتری باکتری فعال خواهد بود و در نتیجه سفت

سازی که در این حالت باید طبق زمان فعال :(Freeze-dried ferment) صورت خشکمایه ماست به •

ها و برخی ها، داروخانهتوان در سوپرمارکتها را میبندی نوشته شده عمل کنید. این مایهروی بسته

 .های محصولات سلامت پیدا کردگاهفروش

شود. شناخته می (Culturing) کشت مجدداین روش به نام  :شده قبلی شماهای تازه تهیهیکی از ماست •

دهد با این حال، پس از حدود پنج بار استفاده متوالی برای کشت، ماست قدرت باکتریایی خود را از دست می

 خشک مایه یا فروشگاهی در این صورت باید دوباره از ماست آماده تر شود.و ممکن است ماست نهایی شل

 .کنید استفاده

از حد  شیب یدما .اید، قبل از اضافه کردن مایه، صبر کنید تا شیر به دمای محیط برسداگر شیر را جوشانده

 ببرد. نیرا از ب Ferment هیبالا ممکن است خواص ما

      

 

 



 

 

 

 ریساعت زمان تخم 12تا  6به  د،یبه دست آور دیخواهیکه م یاجهیو نت هیولماست شما بسته به مواد ا •

 دارد. ازین

 تریداسی طعم تر،سفت →ساعت  12تا  ترنیریطعم ش تر،قرقی →ساعت  6

. ماست را دیقرار ده خچالیساعت در  ۴آن را حداقل به مدت  دیپخت ماست، با ندیفرآ انیپس از پا •

 کرد. ینگهدار خچالیروز در  ۷حداکثر تا  توانیم

 

 :(Bread Rising Function) ور آمدن خمیر نان برنامه

 
گراد، پس از ورز دادن دستی و قبل از درجه سانتی ۴0یا  30این عملکرد برای ور آمدن خمیر نان در دمای 

 .شودپخت استفاده می

نمایش زمان را فشار دهید. صفحه «Menu» ، دکمه(Bread Rising) نان آمدن ور»برای انتخاب برنامه  •

 .زن روشن خواهد شدصورت چشمکبه «Start» دهد و چراغ دکمهرا نشان می« 01:00»فرض پیش

 «<» و «>» هایرا فشار دهید، سپس با استفاده از دکمه «Timer» برای فعال کردن تنظیم زمان، دکمه •

 .زمان را تغییر دهید

روشن  «Start» کند و چراغرا شروع می« ور آمدن نان»کوکر برنامه لتیرا فشار دهید. مو «Start» دکمه •

 .مانده را نشان خواهد دادنمایش زمان باقیشود. صفحهمی

 .زنددر پایان کار، دستگاه سه بار بوق می •

 .وجود ندارد (Keep Warm) توجه: در این برنامه، عملکرد گرم نگه داشتن

 :آمدن نان(آوری خمیر / ور ها )عملتوصیه

 «Bread rising» خمیر را جداگانه آماده کرده و داخل کاسه داخلی قرار دهید، درب را ببندید و برنامه •

 .را انتخاب کنید

گراد برای پخت درجه سانتی 160با دمای  «Baking» توانید از برنامهپس از آماده شدن خمیر، می •

دقیقه دیگر )بسته به  23ید، سپس نان را برگردانید و حدود دقیقه بپز 23تا  20استفاده کنید؛ ابتدا حدود 

   .مقدار مواد( بپزید

 



 

 

 

 : (Cottage Cheese Function) پنیر کاتیجبرنامه 
 

نمایش زمان را فشار دهید. صفحه «Menu» ، دکمه(Cottage Cheese) کاتیج پنیر برای انتخاب برنامه •

 .زن روشن خواهد شدصورت چشمکبه «Start» و چراغ دکمهدهد دقیقه را نشان می« ۴5:00»فرض پیش

 «<» و «>» هایرا فشار دهید، سپس با استفاده از دکمه «Timer» برای فعال کردن تنظیم زمان، دکمه •

 .زمان را تغییر دهید

ن روش «Start» چراغ و کندمی آغاز را «کاتیج پنیر»کوکر برنامهرا فشار دهید. مولتی «Start» دکمه •

 .مانده را نشان خواهد دادنمایش زمان باقیشود. صفحهمی

 .زنددر پایان پخت، دستگاه سه بار بوق می •

 .وجود ندارد (Keep Warm) توجه: در این برنامه، عملکرد گرم نگه داشتن

 

 :((Rice/Cerealsپخت برنج / غلات برنامه 

 

 .دیزیبر گیدستگاه  داخل دهمراه  مانهیبرنج را با استفاده از پ ازیمقدار مورد ن

 .دیدستگاه را ببند درِ. دیاضافه کن مشخص شده گیکه داخل د، مانهیپ  CUPرا تا علامت  آب

 از حد اضافه شود. شیصورت ممکن است آب ب نیا ریدر غ د؛یزیبر گیابتدا برنج را داخل د شهی: همتوجه

 .دیرا انتخاب کن برنج/غلات  Rice/Cereals و عملکرد  دیرا فشار ده Menu دکمه

 .کندیشروع به چشمک زدن م Startو چراغ  شودیظاهر م شگرینما یرو Rice/Cereals  علامت

 .دیرا فشار ده Startدکمه  سپس

 تیوضع شگریو نما شودیروشن م Startچراغ  کند،یرا آغاز م Rice/Cerealsبرنامه پخت  کوکریمولت

 ییصورت خودکار توسط دستگاه و بر اساس مقدار مواد غذاپخت به یو دما زمان.دهدیپخت را نشان م

  Keepدارنده و وارد حالت گرم نگه زندیپخت، دستگاه سه بار بوق م انیاز پا پس.شودیم نییتع گیداخل د

Warm چراغ.شودیم Keep Warm را که غذا در حالت گرم  یمدت زمان شگریروشن خواهد شد و نما

 .دهدینشان م قرار داشته است یدارنگه

 



 

 

 

 ( : Pilaf / Risotto)زوتویپلو / ر برنامه

 
 .دیرا انتخاب کن زوتویپلو/ر Pilaf/Risottoو برنامه  دیرا فشار ده Menu دکمه

 .کندیشروع به چشمک زدن م Startو چراغ  شودیظاهر م شگرینما یمربوطه رو نماد

زدن خودکار را فعال عملکرد هم دیتوانیست که مآن ا یبه معنا نی. ازندیچشمک م زیهمزن ن  Stir چراغ

 .دیکن

 نیا ماند؛یم یاما روشن باق زندیچشمک نم گری. چراغ ددیرا فشار ده Stirفعال کردن آن، دکمه  یبرا

 برنامه فعال شده است. نیا یکه عملکرد همزن برا دهدینشان م

 خواهد شد. رفعالیبرنامه غ نیا یهمزن براتا چراغ خاموش شود، عملکرد  دیدوباره دکمه را فشار ده اگر

  دیپخت قرار ده گیکه پره همزن را داخل د دی، فراموش نکنStirصورت فعال کردن عملکرد  در

 .دیرا فشار ده Start دکمه

 تیوضع شگریو نما شودیروشن م Startچراغ  کند،یرا آغاز م Pilaf/Risottoبرنامه پخت  کوکریمولت

 .دهدیپخت را نشان م

 .شودیم نییتوسط دستگاه تع هیصورت خودکار و بر اساس مقدار مواد اولپخت به یو دما زمان

 .شودیم  Keep Warmدارنده و وارد حالت گرم نگه زندیپخت، دستگاه سه بار بوق م انیاز پا پس

 شیت نمابوده اس یداررا که غذا در حالت گرم نگه یمدت زمان شگریروشن شده و نما Keep Warm چراغ

 .دهدیم

 :در پخت برنج جهینت نیبهتر یبرا ییهاهیتوص

 .دیکن یریگمخصوص دستگاه اندازه مانهیاز پخت، مقدار برنج را با استفاده از پ شیپ

 تا آب آن شفاف شود. دییبشو یخوببرنج را به سپس

 

 

 

 

 

 



 

 

 جدول راهنمای پخت :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : زمان و دمای پخت برنج

 .شودصورت خودکار توسط دستگاه تنظیم میی پخت برنج بهزمان و دما

 :شودمرحله انجام می ۷لطفاً توجه داشته باشید که فرآیند پخت برنج در 

1. Preheat :گرمایش پیش 

2. Water Absorb :   جذب آب توسط برنج 

3.  Temperature Quick Rise   : افزایش سریع دما 

۴. Keep Boiling  :  ادامه جوشیدن 

5. Water Evaporation :   تبخیر آب اضافی 

6. Braise Rice  :  دم کشیدن برنج 

۷. Keep Warm : گرم نگه داشتن 

مدت زمان پخت به مقدار برنج و نوع برنج بستگی دارد. بنابراین ممکن است زمان پخت برای انواع 

 .ای، باسماتی و غیره( متفاوت باشدمختلف برنج )مانند برنج سفید، قهوه

 



 

 

 

 :(PASTA FUNCTION)پاستابرنامه 

 

 مناسب برسد. یتا آب به دما دیمهم است که قبل از افزودن پاستا، منتظر بمان

نشان داده  شگرینما یپخت رو فرضشی. زمان پدیرا انتخاب کن Pastaو برنامه  دیرا فشار ده Menu دکمه

 .زندیچشمک م Startو چراغ  شودیم

 میزمان پخت پاستا را تنظ <و  > یهاال شود، سپس با دکمهزمان فع میتا تنظ دیرا فشار ده Timer دکمه

 .دیکن

دکمه،  نیروشن گردد. با فشردن مجدد ا Stirتا عملکرد همزن فعال شود و چراغ  دیرا فشار ده Stir دکمه

 رفعالیانجام نشود، عملکرد همزن غ یاقدام چی. اگر قبل از شروع پخت هشودیم رفعالیعملکرد همزن غ

 خواهد بود.

و  شودیروشن م Startچراغ  کند،یرا آغاز م Pastaبرنامه  کوکری. مولتدیرا فشار ده Start دکمه

 .دهدیبرنامه را نشان م تیوضع شگرینما

. پاستا را به آب اضافه کرده و دوباره دکمه زندیمناسب برسد، دستگاه بوق م یکه آب به دما یهنگام

Start که دکمه  یآغاز شود. تا زمانتا شمارش زمان پخت  دیرا فشار دهStart زمان پخت  د،یرا فشار نده

باز  دیطول پخت پاستا، درِ دستگاه با در.داردیمناسب نگه م یو دستگاه آب را در دما شودیشروع نم

 .زندیپخت، دستگاه سه بار بوق م انیاز پا پسباشد.

 جود ندارد.و Keep Warm دارنده برنامه، عملکرد گرم نگه نیا ی: براتوجه

 

        

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 (Sous-Vide) دیو-سوبرنامه 

شامل پخت آهسته مواد  شود،یشناخته م زین(   Precision Cooking) قیروش که با نام پخت دق نیا

شود که  جادیدر غذا ا یاست تا بافت قیدق اریو با کنترل بس نییپا یدر خلأ، در دما شدهیبندبسته ییِغذا

 است. یابیروش پخت قابل دست نیتنها با ا

 هاوهیو م ییایدر یغذاها ،یماه ور،یگوشت قرمز، گوشت ط جات،یپخت سبز یبرا توانیبرنامه م نیا از

 .استفاده کرد

 یی:مواد غذا یسازآماده

 .دیدار کنمزه ایدار را طعم ییمواد غذا ،یبندو متناسب با ذائقه خود، درست قبل از بسته لیصورت تما در

قرار   Heavy-Duty Ziploc میضخ دارپیز سهیک ای)خلأ(  ومیوک سهیک کیموردنظر را داخل  ییغذا دهما

 خارج شده است. سهیداخل ک یتمام هوا دیو مطمئن شو دیده

در آب  مهیغذا تا ن یحاو سهیبا فرو بردن آرام ک دیتوانیم د،یکنیاستفاده م میضخ دارپیز سهیاز ک اگر

 پیبر اثر فشار آب، ز سهیک اتی. پس از خروج هوا و فشرده شدن محتودیرا خارج کن داخل آن یسرد، هوا

 .دیرا کاملاً ببند سهیک

 :کوکریمولت یسازآماده

ور کاملاً در آب غوطه ییمواد غذا یدربسته حاو سهیک کهیطوربه د،یآب پر کن یپخت را با مقدار کاف گید

 دیرا فشار ده Menu دکمه.دیو درِ دستگاه را ببند دیرار دهق گیرا داخل د ییمواد غذا یحاو سهیکشود.

 Startو چراغ  شودیظاهر م شگرینما یپخت رو فرضشی. زمان پدیرا انتخاب کن Sous Videو برنامه 

زمان پخت  <و  > یهازمان فعال شود، سپس با دکمه میتا تنظ دیرا فشار ده Timer دکمه.زندیچشمک م

دما فعال شود، سپس با  میتا تنظ دیرا فشار ده Temperature دکمه.دیکن میرا تنظ دیو-به روش سو

 .دیکن میرا تنظ دیو-پخت به روش سو یدما <و  > یهادکمه

 دارند. ازین یمتفاوت یپخت مورد انتظار، به زمان و دما جیمختلف و نتا یی: مواد غذاتوجه

عنوان مرجع که در ادامه آمده است به دیو-ودلخواه، از جدول پخت س جهیبه نت یابیدست یبرا دیتوانیم

        .دیاستفاده کن

 



 

 

 

 :جدول راهنمای پخت 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .زندیسه بار بوق م کوکریزمان پخت، مولت انیدر پا

 وجود ندارد. (Keep Warmدارنده )برنامه، عملکرد گرم نگه نیا ی: براتوجه

 یدما دیتوانیپخت دلخواه خود، م زانیبه م بستهما ارائه شده است.راهن کیعنوان جدول دما صرفاً به

      .دیده رییو تغ میپخت را تنظ

 

 

 

 

 



 

 

   

 ادامه جدول :
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .اندعنوان یک راهنما ارائه شدهها و دماهای پخت پیشنهادی، صرفاً بهزمان •

 .تر خواهد بودت گوشت بیشتر باشد، زمان موردنیاز برای پخت نیز طولانیهرچه ضخام •

 .ممکن است لازم باشد زمان پخت را متناسب با ضخامت ماده غذایی خود تنظیم کنید •

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ( :Reheat)  گرم کردن مجدد برنامه

 

 شده است. یشده طراحاز قبل پخته یگرم کردن غذا یکرد فقط براعمل نیا

 :استفاده نحوه

نشان  شگرینما یپخت رو فرضشیپ زمان.دیرا انتخاب کن Reheatو عملکرد  دیرا فشار ده Menu دکمه

 زمان فعال شود. میتا تنظ دیرا فشار ده Timer دکمه.زندیچشمک م Start چراغ.شودیداده م

 میدما را تنظ <و  >و با  دیرا فشار ده Temperatureدکمه  سپس.دیده رییزمان را تغ <و  > یهادکمه با

و عملکرد همزن فعال خواهد  شودیروشن م Stir چراغ.دیرا فشار ده Stirدکمه  لیصورت تما در.دیکن

د، انجام نشو یاقدام چیاز شروع پخت ه شیپ اگر.شودیم رفعالیفشردن مجدد، عملکرد همزن غ باشد.

را  Reheatبرنامه  کوکریمولت.دیرا فشار ده Start دکمهخاموش خواهد بود. فرضشیصورت پهمزن به

 .شودینشان داده م شگرینما یرو ماندهیباق زمان.شودیروشن م Start چراغ.کندیآغاز م

 

 برنامه: انیاز پا پس

 

 .شودیم (Keep Warmده )دارنخودکار وارد حالت گرم نگه طوربه.زندیسه بار بوق م دستگاه

 شینما شگرینما یدارنده روزمان فعال بودن حالت گرم نگه مدتروشن خواهد شد. Keep Warm چراغ

 .شودیداده م

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 : هشدارها ️⚠

 

از نصف  شتریب دیسرد نبا یغذا حجم.دیاستفاده نکن ییمواد غذا ییزداخی یبرا Reheatاز عملکرد  هرگز

مکرر از  استفادهگرم نخواهد شد. کنواختیطور صورت غذا به نیا رید؛ در غظرف پخت باش تیظرف

سفت  هیلا لیغذا و تشک یکم غذا ممکن است باعث سوختگ اریگرم کردن مقدار بس ای Reheatعملکرد 

 رایز د،یاستفاده نکن ظیغل میحل ای یگرم کردن فرن یبرنامه برا نیاز ا شودیم هیتوصدر کف ظرف شود.

 یادیکه مدت ز یسرد ینامطبوع، غذا یبو جادیاز ا یریجلوگ یبراشود. یریبافت آن خم ممکن است

آب به آن اضافه کرده و  یگرم کردن برنج، بهتر است کم یبرا.دیشده است را دوباره گرم نکن ینگهدار

را هم غذا  یهر از گاه شودیم هیگرم کردن، توص ندیطول فرآ در.دیاز شروع برنامه برنج را هم بزن شیپ

 گرم شود. کنواختیطور تا به دیبزن

 

 

 :(Defrost) زدایییخ برنامه

 
را نشان  01:30 فرضشیزمان پ شگری. نمادیرا انتخاب کن Defrostو عملکرد  دیرا فشار ده Menu دکمه

زمان فعال شود، سپس با  میتا تنظ دیرا فشار ده Timer دکمه.زندیچشمک م Startو چراغ  دهدیم

را  Defrostبرنامه  کوکری. مولتدیرا فشار ده Start دکمه.دیده رییزمان را تغ <و  > یهاز دکمهاستفاده ا

زمان  انیاز پا پس.دهدیرا نشان م ماندهیزمان باق شگری. نماشودیروشن م Startو چراغ  کندیآغاز م

 .زندیدستگاه سه بار بوق م شده،میتنظ

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 :هاهیتوص

 

اند و ممکن است بسته به فصل، اندازه ارائه شده یبیتقر یعنوان راهنماصرفاً به ریز ییزداخی یهازمان

 متفاوت باشند. یو ولتاژ برق مصرف یفرد قهیمقدار مواد، سل ،ییمواد غذا

 

 قهیدق 50منجمد:  جاتیسبز

 قهیدق 50ساعت و  1منجمد:  یماه

 قهیدق 85منجمد:  وریو ط مرغ

 ساعت 3منجمد:  گوشت

 

 وجود ندارد.  Keep Warmدارنده گرم نگه تیعملکرد، قابل نیا یبرا :توجه

 

 میتر تقسها را به قطعات کوچکرا داخل سبد بخارپز قرار داده و آن ییبهتر، مواد غذا ییزداخی یبرا

ه منظور به بخش مربوط ب نیا ی. برادیرا بلافاصله بپز ییمواد غذا دیبا ،ییزداخی ندیفرآ انیاز پا پس.دیکن

، Stew، خورش Soup، سوپ Baking کیپخت ک یعملکردها یبرا .دیروش پخت موردنظر مراجعه کن

 جات،یسبزیهانهیگز نیرا از ب یینوع ماده غذا دیتوانی، م Crust Fryو برشته/سرخ کردن  Steamبخارپز 

 .دیگوشت انتخاب کن ای وریمرغ و ط ،یماه

 ماتیتنظ نیتردر نظر گرفته شده است که مناسب یفرضشیپ یزمان و دما ها،نهیگز نیاز ا کیهر  یبرا

 .دیکن میخود تنظ قهیو سل ازیرا متناسب با ن ریمقاد نیا دیتوانیحال، م نیبا ا دهد؛یرا ارائه م

       

 

 

 

 

 



 

 

 

 : Baking: پخت  برنامه

 

پخت را نشان  فرضشیزمان پ شگری. نمادیرا انتخاب کن Bakingو عملکرد دیرا فشار ده Menuدکمه 

را  یینوع ماده غذا<و  > یها. سپس با استفاده از دکمهزنندیچشمک م Stir و  Start یهاو چراغ دهدیم

 .دیا گوشت انتخاب کنی وریمرغ و ط ،یماه جات،یسبز یهانهیگز نیاز ب

 

 رییتغ *زمان پخت را<و  > یهازمان فعال شود، سپس با دکمه میتا تنظ دیرا فشار ده Timer دکمه 

 .دیکن میدما را تنظ <و  > یهارا فشار داده و با استفاده از دکمه Temperature. دکمه دیده

 

دکمه،  نیروشن گردد. با فشردن مجدد ا Stirتا عملکرد همزن فعال شود و چراغ  دیرا فشار ده Stirدکمه 

د، عملکرد همزن انجام نشو یمیتنظ چیاز شروع پخت ه شی. اگر پشودیم رفعالیعملکرد همزن غ

 خواهد بود. رفعالیغ فرضشیصورت پبه

 

. شودیروشن م  Startو چراغ  کندیرا آغاز م Bakingبرنامه  کوکری. مولتدیرا فشار ده Startدکمه 

 .دهدیپخت را نشان م ماندهیزمان باق شگرینما

 

 Keep Warmدارنده گرم نگهطور خودکار وارد حالت و به زندیپخت، دستگاه سه بار بوق م انیپس از پا

داده  شینما شگرینما یعملکرد رو نیروشن شده و مدت زمان فعال بودن ا Keep Warm. چراغ شودیم

     .شودیم

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 : Soup پسو هیته برنامه 

 

 .دیرا انتخاب کن Soupو عملکرد  دیرا فشار ده Menu دکمه

. سپس با زنندیچشمک م Stirو  Start یهاراغو چ دهدیپخت را نشان م فرضشیزمان پ شگرینما 

گوشت  ای وریمرغ و ط ،یماه جات،یسبز یهانهیگز نیرا از ب یینوع ماده غذا <و  > یهااستفاده از دکمه

 .دیانتخاب کن

 .دیده رییزمان پخت را تغ <و  > یهازمان فعال شود، سپس با دکمه میتا تنظ دیرا فشار ده Timer دکمه

 روشن گردد. Stirتا عملکرد همزن فعال شود و چراغ  دیفشار ده را Stir دکمه

انجام  یمیتنظ چیاز شروع پخت ه شی. اگر پشودیم رفعالیدکمه، عملکرد همزن غ نیبا فشردن مجدد ا 

 . دیرا فشار ده Start دکمهخواهد بود. رفعالیغ فرضشیصورت پنشود، عملکرد همزن به

پخت را  ماندهیزمان باق شگری. نماشودیروشن م Startو چراغ  کندیم را آغاز Soupبرنامه  کوکریمولت

 .دهدینشان م

 Keepدارنده طور خودکار وارد حالت گرم نگهو به زندیپخت، دستگاه سه بار بوق م انیاز پا پس

Warmچراغ شودیم .Keep Warm شگرینما یعملکرد رو نیروشن شده و مدت زمان فعال بودن ا 

 .شودیه مداد شینما

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 : Steam برنامه بخارپز

 

پخت را نشان  فرضشیزمان پ شگری. نمادیرا انتخاب کن  Steamو برنامه دیرا فشار ده  Menuدکمه •

را از  یینوع ماده غذا« <»و « >» یها. سپس با استفاده از دکمهزندیچشمک م  Startو چراغ دهدیم

 .دیگوشت انتخاب کن ای وریمرغ و ط ،یهما جات،یسبز یهانهیگز نیب

زمان پخت را « <»و « >» یهازمان فعال شود، سپس با دکمه میتا تنظ دیرا فشار ده Timerدکمه  •

 .دیده رییتغ

. شودیروشن م  Startو چراغ  کندیرا آغاز م  Steamبرنامه کوکری. مولتدیرا فشار ده Startدکمه  •

 .دهدیپخت را نشان م ندهمایزمان باق شگرینما

 . نشانگر شودیدارنده مطور خودکار وارد برنامه گرم نگهو به زندیپخت، دستگاه سه بار بوق م انیپس از پا •

Keep Warm شودیداده م شینما شگرینما یبرنامه رو نیروشن شده و مدت زمان فعال بودن ا. 

 

 :پخت بخارپز یبرا ییهاهیتوص

 

سطح )حداکثر  نیباشد. تجاوز از ا ترنییمناسب بوده و همواره از سطح سبد بخارپز پا دیمقدار آب با •

داخل  مانهیپ 2اطلاع، علامت  یشدن آب شود. برا زیاستفاده باعث سرر نی( ممکن است در حتریل 2٫5

 آب است. تریل 1معادل  باًیظرف تقر

 .دیسبد بخارپز را داخل ظرف قرار ده •

 .دیسبد بخارپز قرار ده را داخل ییمواد غذا •

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 :  Stew / Slow Cook برنامه خورش / پخت آرام 

 

 

 فرضشیزمان پ شگری. نمادیرا انتخاب کن Stew/Slow Cookو برنامه  دیرا فشار دهMenu  دکمه •

نوع ماده « <»و « >» یها. سپس با استفاده از دکمهزندیچشمک م  Start و چراغ  دهدیپخت را نشان م

 .دیگوشت انتخاب کن ای وریمرغ و ط ،یماه جات،یسبز یهانهیگز نیرا از ب ییغذا

زمان پخت را « <»و « >» یهازمان فعال شود، سپس با دکمه میتا تنظ دیرا فشار ده Timerدکمه  •

 یدما <و  > یهارا فشار داده و با استفاده از دکمه Temperatureدما، دکمه  میتنظ ی. برادیده رییتغ

 .دیوردنظر را انتخاب کنم

. با فشردن دیرا فشار ده  Stirکردن عملکرد همزن، دکمه  رفعالیغ ی. براشودیروشن م  Stirچراغ  •

اعمال نشود، عملکرد  یرییتغ چیاز شروع پخت ه شی. اگر پشودیمجدد، عملکرد همزن دوباره فعال م

 خواهد بود.فعال  فرضشیصورت پهمزن به

 Start و چراغ  کندیرا آغاز م Stew/Slow Cook برنامه کوکری. مولتدیار دهرا فشStart دکمه •

 .دهدیپخت را نشان م ماندهیزمان باق شگری. نماشودیروشن م

. شودیدارنده مطور خودکار وارد برنامه گرم نگهو به زندیپخت، دستگاه سه بار بوق م انیپس از پا •

داده  شینما شگرینما یبرنامه رو نیزمان فعال بودن ا روشن شده و مدت  Keep Warm نشانگر 

 . شودیم

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 : Crust Fry برنامه برشته کردن / سرخ کردن 

 

پخت را  فرضشیزمان پ شگری. نمادیرا انتخاب کن Crust Fryو برنامه  دیرا فشار ده Menu دکمه •

 نیرا از ب یینوع ماده غذا <و >یهادکمه. سپس با استفاده از زندیچشمک م Startو چراغ  دهدینشان م

 .دیگوشت انتخاب کن ای وریمرغ و ط ،یماه جات،یسبز یهانهیگز

 رییزمان پخت را تغ« <»و « >» یهازمان فعال شود، سپس با دکمه میتا تنظ دیرا فشار دهTimerدکمه •

 یدما <و  > یهاکمهرا فشار داده و با استفاده از د Temperatureدما، دکمه  میتنظ ی. برادیده

 .دیموردنظر را انتخاب کن

. با فشردن دیرا فشار ده Stirکردن عملکرد همزن، دکمه  رفعالیغ ی. براشودیروشن م Stirچراغ  •

اعمال نشود، عملکرد  یرییتغ چیاز شروع پخت ه شی. اگر پشودیمجدد، عملکرد همزن دوباره فعال م

 فعال خواهد بود. فرضشیصورت پهمزن به

روشن  Startو چراغ  کندیرا آغاز م Crust Fryبرنامه  کوکری. مولتدیرا فشار ده Startدکمه  •

 .دهدیپخت را نشان م ماندهیزمان باق شگری. نماشودیم

. شودیدارنده مطور خودکار وارد برنامه گرم نگهو به زندیپخت، دستگاه سه بار بوق م انیپس از پا •

داده  شینما شگرینما یبرنامه رو نیشن شده و مدت زمان فعال بودن ارو Keep Warm نشانگر 

 .شودیم

ممکن  ییتنها. استفاده از روغن بهدیاستفاده کن ییبرنامه همراه با روغن و مواد غذا نیاز ا شهی: همتوجه

مکن است م رایز د،یبرنامه استفاده نکن نیخطر شود.از سبد بخارپز در ا جادیا ای یاست باعث بروز نقص فن

    .باعث ذوب شدن سبد بخارپز شود
        

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  :     تنظیمات دلخواه DIY همنابر

 

کوکر وارد انتخاب شود. مولتی DIY را فشار دهید تا برنامه DIY ، دکمهStandby کاربهدر حالت آماده •

چشمک  Start اغدهد و چرفرض پخت را نشان میشده، نمایشگر زمان پیش DIY حالت تنظیمات

 .زندمی

، Temperature هایخواهید برای برنامه خود دما و زمان مشخصی تنظیم کنید، دکمهاگر می •

Timer و Stir را فشار دهید و تنظیمات دلخواه خود را اعمال کنید. 

ده و را فشار دا Menu عنوان پایه استفاده کنید، دکمههای پخت بهخواهید از یکی از برنامهاگر می •

 هایتوانید تنظیمات آن را از طریق دکمهبرنامه پخت موردنظر را انتخاب کنید. پس از انتخاب برنامه، می

Temperature و Timer تغییر دهید. 

 .زندپس از پایان پخت، دستگاه سه بار بوق می •

 :توجه

 .نیست Keep Warm دارندهاین برنامه دارای قابلیت گرم نگه •

عملکرد همزن  Stir تواند در هر زمان با فشردن دکمه، کاربر میهنگام تنظیم اولیه فقط DIY در برنامه •

 .دهدوضعیت عملکرد همزن را نشان می Stirرا فعال یا غیرفعال کند. روشن یا خاموش بودن چراغ

 های بعدی در حافظه ذخیرهرا برای استفاده DIY کوکر آخرین تنظیمات دما و زمان برنامهمولتی •

 .کندمی

     

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 : Keep Warm / Cancelدارنده / لغوبرنامه گرم نگه

 

 دارنده و لغو.دو عملکرد متفاوت است: گرم نگه یدکمه دارا نیا

 :دارندهبرنامه گرم نگه

 

 ی :دارنده دستگرم نگه

 Keepحالت چراغ نی. در ادیفشار ده یصورت دسترا به Keep Warm/Cancel دکمه  دیتوانیم •

Warm/Cancelشودیدارنده موارد حالت گرم نگه کوکریروشن شده و مولت. 

 :دارنده خودکارگرم نگه

دارنده صورت خودکار وارد حالت گرم نگهها( بهبرنامه یجز در برخپخت )به انیپس از پا کوکریمولت •

در  شدهیزمان سپر شگریو نما شودیروشن م Keep Warmنشانگر زند،ی. دستگاه سه بار بوق مشودیم

 .دهدیم شیدارنده را نماحالت گرم نگه

 

 :هیتوص

 

 ساعت باشد. 12از  شیب دیدارنده نباغذا، مدت زمان استفاده از برنامه گرم نگه تیفیحفظ طعم و ک یبرا •

آغاز از  شیپ د،یکن رفعالیدارنده خودکار را غقبل از شروع پخت، عملکرد گرم نگه دیکه بخواه یدر صورت •

 .دینگه دار هیثان 5را به مدت   Keep Warmبرنامه پخت، دکمه 

فشار داده  هیثان 5را دوباره به مدت  Keep Warm دارنده خودکار، دکمه دد گرم نگهمج یسازفعال یبرا •

 .دیو نگه دار

 عملکرد لغو 

 کاربهه حالت آمادهلغو شده و دستگاه ب ماتیتنظ یتا تمام دیرا فشار ده Keep Warm/Cancel دکمه  •

Standby  .بازگردد        

 



 

 

 

 :  Delayed Start ریبرنامه شروع با تأخ

 

. سپس دکمه دیابتدا برنامه پخت و زمان پخت را انتخاب کن ر،یاستفاده از برنامه شروع با تأخ یبرا •

Delayed Start ه به زمان پخت بست فرضشی. زمان پدیینما میرا فشار داده و زمان موردنظر را تنظ

ساعت است. با هر بار  2۴زمان از مدت زمان پخت تا حداکثر  نیا می. محدوده تنظکندیم رییشده تغانتخاب

 .ابدییکاهش م ای شیافزا ری، زمان شروع با تأخ<و  >یهافشردن دکمه

پخت  یکار براتا دستگاه وارد حالت آماده به  دیرا فشار ده  Startس از انتخاب زمان موردنظر، دکمهپ •

 .دهدیرا نشان م شدهمیتنظ یهاتعداد ساعت شگریو نما ماندیم یروشن باق  Startشود. نشانگر

 :توجه

 :ستیدر دسترس ن ریز یهابرنامه یبرا ریبرنامه شروع با تأخ •

، Yogurt، ماست Bread Rising ریورآمدن خم،  Crust Fry ، برشته/سرخ کردن Defrost ییزداخی

 Keep Warm   دارندهو گرم نگه  Auto-Rinseخودکار ی، شستشوCheese ریپن

 

 : Timer سنجبرنامه زمان

را  Timerسنج، ابتدا برنامه پخت و زمان پخت را انتخاب کنید. سپس دکمهبرای استفاده از برنامه زمان •

مان پخت افزایش یا ، ز«<» و «>» هایفشار داده و زمان پخت را تنظیم نمایید. با هر بار فشردن دکمه

 .یابدکاهش می

روشن  Start را فشار دهید تا پخت آغاز شود. نشانگر Start پس از انتخاب زمان پخت موردنظر، دکمه •

 .ماندباقی می

توانید زمان پخت را مشاهده می Timer در صورتی که برنامه شروع با تأخیر فعال باشد، با فشردن دکمه •

 .کنید

زمان پخت را تغییر دهید. پس از انتخاب زمان جدید،  Timer توانید با فشردن دکمهمیدر حین پخت نیز  •

 .کوکر با تنظیمات جدید ادامه پخت را انجام خواهد دادثانیه هیچ اقدامی انجام نشود، مولتی 5اگر به مدت 

         

 



 

 

    

 :Temperature دما  میبرنامه تنظ

. سپس دکمه دیما، ابتدا برنامه پخت و زمان پخت را انتخاب کند میاستفاده از برنامه تنظ یبرا •

Temperature پخت بسته به برنامه  فرضشیپ ی. دمادیموردنظر را انتخاب کن یرا فشار داده و دما

 .ابدییکاهش م ای شی، دما افزا«<»و « >» یهاشده متفاوت است. با هر بار فشردن دکمهانتخاب

 یروشن باق Startتا پخت آغاز شود. نشانگر  دیرا فشار ده Startنظر، دکمهمورد یپس از انتخاب دما •

 .ماندیم

 ی. پس از انتخاب دمادیده رییدما را تغ Temperatureبا فشردن دکمه  دیتوانیم زیپخت ن نیدر ح •

 واهد داد.به پخت ادامه خ دیجد ماتیبا تنظ کوکریانجام نشود، مولت یاقدام چیه هیثان 5اگر به مدت  د،یجد

 

 : Stirringبرنامه همزن

 

را فشار  «Stir» برای استفاده از برنامه همزن، ابتدا برنامه پخت و زمان پخت را انتخاب کنید. سپس دکمه •

 .دهید تا پره همزن فعال یا غیرفعال شود

روشن  «Start» را فشار دهید تا پخت آغاز شود. نشانگر «Start» پس از انتخاب وضعیت همزن، دکمه •

 .ماندباقی می

 .روشن باشد، عملکرد همزن فعال است «Stir» هنگامی که چراغ •

چشمک بزند، به این معناست که امکان فعال کردن عملکرد  «Stir» اگر پس از انتخاب یک برنامه، نماد •

 .را فشار دهید «Stir» سازی، دکمههمزن برای آن برنامه وجود دارد. برای فعال

روشن نشود، به این معناست که عملکرد همزن برای آن برنامه  «Stir» تخاب یک برنامه، نماداگر پس از ان •

 .قابل انتخاب نیست

 .دهنده فعال بودن عملکرد همزن استنشان «Stir» روشن بودن مداوم چراغ •

 .دهنده غیرفعال بودن عملکرد همزن استنشان «Stir» خاموش بودن چراغ •

های پخت مراجعه هایی که امکان استفاده از عملکرد همزن را دارند، به جدول برنامهمهبرای اطلاع از برنا •

  .کنید



 

 

 

 : AUTO RINSE FUNCTIONخودکار  یوشوبرنامه شست

 

 

 

 

 

 نیاستفاده از ا ی.برادیاز کاسه استفاده کن وشوشستشیپ کیانجام  یخودکار برا یوشواز برنامه شست

آن را داخل کاسه قرار  دیو حلقه نگهدارنده مونتاژ کن ینییرا همراه با اتصال پاوشو ابزار شست ت،یقابل

 یوشوشست فرضشی.زمان پدیرا فشار ده  Auto-rinseدکمه . دیآب اضافه کن تریلیلیم 600و  دیده

 یهاو سپس با دکمه دیزمان شو میوارد تنظ دیتوانیم  Timerاست. با فشردن دکمه  قهیدق 10خودکار 

 .دیده رییوشو را تغزمان شست« <»و « >»

 

 :ON COMPLETION OF COOKING  پس از پایان پخت

 

 

 

 

 

غذا را با .جا کردن ظرف پخت و سینی بخار، حتماً از دستکش استفاده کنید هنگام جابه .درب را باز کنید 

 .ساعت است 2۴شتن داحداکثر زمان گرم نگه.قاشق همراه دستگاه سرو کنید و دوباره درب را ببندید

دستگاه را از .را فشار دهید «Keep Warm/Cancel» داشتن، دکمهبرای پایان دادن به حالت گرم نگه 

 .برق جدا کنید

 



 

 

 

 :  CLEANING AND MAINTENANCE  یو نگهدار یزکاریتم

 

 

 

 

 

 هیتوصک شده است.دا شده و کاملاً خناز برق ج کوکریمولت دیمطمئن شو ،یو نگهدار یزکاریقبل از تم

قاشق برنج و  مانه،یپ ،یکاسه، درب داخل.دیکن زیدستگاه را بعد از هر بار استفاده با اسفنج تم شودیم

 هستند. ییظرفشو نیوشو در ماشوشو قابل شستسوپ، همزن و ابزار شست

 :و سبد بخار کاسه

باشد،  دهیبه کف کاسه چسباگر غذا .شودینم هیتوص یفلز یهاو اسفنج ندهیسا یاستفاده از پودرها

 .دیکاسه را با دقت خشک کنبخورد. سیتا خ دیزیآب داخل آن بر یوشو مقدارقبل از شست دیتوانیم

 :از کاسه مراقبت

 :دیکن تیرا رعا ریکاسه، موارد ز حیصح ینگهدار یبرا

ه داخل دستگاه حتماً کاسه را دوبار .دیغذا را داخل آن برش نده شودیم هیکاسه، توص تیفیحفظ ک یبرا

تا سطح کاسه  دیاستفاده نکن یو از قاشق فلز دیاستفاده کن یقاشق چوب ایشده از قاشق ارائه .دیقرار ده

 نیرنگ سطح کاسه بعد از اول رییتغ .دیزیداخل کاسه سرکه نر ،یاز خوردگ یریجلوگ یبرا  ندینب بیآس

 ایاستفاده  یبرا یخطر چیبخار و آب است و ه لیبه دل رییتغ نیاست. ا یعیطب یاستفاده طولان ایاستفاده 

 است. منیسلامت ندارد و کاملاً ا

 : دستگاه یهاقسمت ریکردن سا زیتم

. از دییو سپس خشک نما دیکن زیدستمال مرطوب تم کیرا با  مسی و درب داخلدستگاه  یرونیقسمت ب

ممکن است به  رایز د،یاستفاده نکنکردن داخل بدنه دستگاه از آب  زیتم یبرا.دیاستفاده نکن ندهیمواد سا

 . برسد بیآس یسنسور حرارت

 



 

 

 

 : TECHNICAL TROUBLESHOOTING GUIDEیفن یابیبیع یراهنما

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

به مرکز  ریتعم ای ضیتعو یو برا دیاز آن استفاده نکن گریشکل داده باشد، د رییتغ ینکته: اگر کاسه داخل

 .دیخدمات مجاز مراجعه کن

 



 

 

 


