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  . نکات ایمنی :1

 

  : استفاده شود دینبا ریشده ودر موارد ز یطراح یاستفاده خانگ یدستگاه برا نیا

  یکار یهاطیها، دفاتر و محکارکنان در فروشگاه یهاآشپزخانه *

 یاقامت یهاطیها و محها، متلدر هتل انیتوسط مشتر *

 .به دستگاه شود بی.استفاده نادرست از دستگاه باعث آس دیدفترچه راهنما را به دقت بخوان*

 . دیدستگاه روشن است ممکن است بدنه دستگاه داغ شود .لطفا به بدنه دست نزن یوقت *

 . دییبشو ییظرفشو عیرا با اسفنج نرم و ما یقطعات جدا شدن *

  . دیکن زیال مرطوب تمبدنه دستگاه را با دستم *

 . دیرا از دستگاه جدا کن یغاتیتبل یها کری،برچسب ها ،است یقبل از استفاده تمام مواد بسته بند*

 . دستگاه مطابقت داشته باشد یکه ولتاژ برق منزل با ولتاژ درج شده رو دیکن یبررس *

 .کنیددستگاه استفاده  یبرق اصل می،فقط از س یبرق جدا شدن میبا س ییدر مدلها *

 .دهیدقرار  برابر حرارتسطح صاف و مقاوم در  یدستگاه را رو *

 .ماند یسطح المنت پس از استفاده همچنان داغ م *

 .دیکن یاتصالات خودار یرو عاتیما ختنیاز ر *

 بکشید.کردن دستگاه را از برق  زیو تم ییجابه جا یبعد از استفاده برا*
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 اطلاعات کلی دستگاه :. 2

   EY 501مدل :

 وات  1550قدرت:  

 نفره  6ظرفیت : 

 لیتر  2/4گنجایش : 

 درجه سانتیگراد  200تا  80تنظیم دما : 

 : دستی  تنظیم برنامه 

 منو پخت  8: دارای پخت  برنامه 

 گریل :دارد
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 :.  معرفی اجزا دستگاه 3

A  مخزن . 

B.  دستگیره مخزن 

C.  گریلصفحه  

D.  کنترل دما 

E. خودکار(دقیقه ای )خاموشی  60ر تایم 

F.  سبز(چراغ نشانگر روشن بودن دستگاه( 

G  قرمز(. چراغ نشانگر گرم شدن دستگاه( 

 . قبل از استفاده : 4

 *دستگاه را از بسته بندی جدا کنید . 

 کنید . * هرگونه برچسب یا لیبل را از روی دستگاه جدا

 جدا نکنید . گریل * پدهای سیلیکونی را از صفحه 

 ا با آبگرم ،مایع ظرفشویی و اسفنج نرم بشویید .یل ررگ* مخزن و صفحه 

 *داخل و خارج دستگاه را با یک دستمال مرطوب تمیز کنید .

 پر نکنید .*این دستگاه با تولید هوای داغ کار می کند و نیاز به روغن زیاد ندارد .هرگز مخزن را با روغن 
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 از دستگاه : مراقبت .  5

 

 

 

 

    

 . دیاز دستگاه استفاده نکن رونیب یها طیشده در مح یطراح یاستفاده خانگ یدستگاه برا نیا

 . دیاز مخزن خارج  کن دیتوان ی.شبکه مشبک را م دیو بکش ردیرا بگ رهیباز کردن مخزن دستگ یبرا

 

        

 

 

 

 

 دیتوان یو مخزن (را م صفحه گریل ) ی. قطعات جدا شدن دیکن یاردآب خود ریش ریاز قرار دادن کل دستگاه ز

 .دیاستفاده کن رطوبکردن بدنه دستگاه از دستمال نرم و م زیتم ی.برادیینرم بشوج و اسفن ییظرفشو عیبا ما

       

 



 

6 
 

 طرز استفاده:.  6

   . دیسرخ کردن در دستگاه آماده کن یبرا ینیزم بیگرم س800 زانی.  به م1

 

 

 

 

 

 قهیدق 30و به مدت  دیبرش بده متریلیم 8و به قطعات  دیریهارا پوست بگ ینیزم بیدستگاه  س میقبل از تنظ

  . دیو بادستمال خشک کن دیزیو سپس  در آبکش بر دیدر آب سرد قرار ده

 

 

 

 

 

 .پخش شود کنواختیتا به صورت  دی. روغن را با مواد مخلوط کندیزیها بر ینیزم بیس یقاشق روغن رو کی

         .دیپر نکن maxمشخص  تیاز ظرف شیباشد .هرگز مخزن را ب شتریب   maxاز اندازه  دیمواد نبا زانیم
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 . دیکن هیسرخ کردن ته یآماده منجمد برا مهین ینیزم بیگرم س800. مقدار 2

 

 

 

 

 

                  

 .دیکن یمواد خوددار کبارهی ختنی.از ر دیمواد در داخل مخزن با حوله خشک کن ختنیقبل از ر

 .دیپر نکن maxمشخص  تیاز ظرف شیباشد .هرگز مخزن را ب شتریب   maxاز اندازه  دیمواد نبا زانیم

 

 

 

 

 

و مواد مورد نظر را  دیرا داخل مخزن قرار دهگریل صفحه  دیو مخزن را خارج کن دیدستگاه را به برق وصل کن

                                                                   . دیزیداخل مخزن بر
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دستگاه نشان داده شده تنظیم  بدنهمخزن را در جای خود قرار دهید و دما را برحسب نوع مواد غذایی که روی 

کنید .پیچ تنظیم کننده زمان در قسمت جلو دستگاه قرار دارد زمان مورد نظر را انتخاب کنید .با تنظیم زمان 

 دستگاه شروع به کار می کند.     

 

 

 

 

 

 . دیشود .لطفا به بدنه دست نزن یپخت داغ م نیدر ح بدنه دستگاه احتیاط:

.در حین پخت چراغ گرم شدن به صورت متناوب شن می شود وتایمر شروع به کار می کند .چراغ گرم شدن ر

شده است. برخی از  روشن و خاموش می شود که نشان  دهنده  فعال بودن ترموستات برای حفظ دمای تنظیم

مواد مخزن را با استفاده از دستگیره بیرون  مواد غذایی نیاز به تکان دادن در اواسط پخت دارند .برای تکان دادن

      .تا ادامه پخت انجام شود خزن را داخل دستگاه قرار دهید .مواد غذایی را تکان دهید و دوباره م،بکشید 

 



 

9 
 

       

 

 

 

 

ها را از  ینیزم بیس یقاشق چوب کی.سپس با  دیصبر کن یزند .کم یزمان پخت دستگاه بوق م انیپس از پا

. صفحه مشبک داغ است و ممکن دیمخزن را برنگردان ،ییکردن مواد غذا یخال یهرگز برا". نمایید مخزن خارج 

 .خت غذای بعدی آماده است پپس از آماده شدن یک غذا ،دستگاه بلافاصله برای  "شود. یاست باعث سوختگ

   

 

 

 

 

 

 

تا دستگاه  دیساعت  صبر کن 1 مدت  . دی.به بدنه دستگاه دست نزن دیدستگاه را از برق بکشپس از اتمام کار ،

 .خنک شود
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    . طرز استفاده از گریل : 7

 

 

 

 

 

 

مخزن را از دستگاه خارج کنید وصفحه گریل را داخل مخزن قرار دهید. مخزن را در جای خود قرار دهید . دما 

و چراغ نشانگر گرم شدن به رنگ قرمز به رنگ سبز دستگاه تنظیم کنید چراغ نشانگر روشن شدن و زمان را 

        در می آید .

 

 

 

 

 

 یوقت .دقیقه می باشد 3دستگاه شروع به کار می کند . به بدنه دستگاه  دست نزنید .زمان پیش گرمایش 

 لیصفحه گر یدستگاه را باز کرده و غذا را رو شدن تمام شده است. گرمشیمرحله پ د،یدیرا شن مریتا یصدا

 .دیقرار ده
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پس از می باشد زمان پخت را اضافه کنید .تا پخت انجام شود.دقیقه 3با توجه به اینکه زمان پیش گرمایش 

 پایان زمان پخت دستگاه بوق می زند .برای خارج کردن مواد غذایی از  انبر استفاده کنید .

 

 نظافت و نگهداری :.  8

         

 

 

 

 بگذارید دستگاه خنک شود .دستگاه را پس از هر بار استفاده تمیز کنید .دوشاخه را از پریز برق بکشید  و 

 مخزن و گریل را خارج کنید .از قرار دادن کل دستگاه در ماشین ظرفشویی و زیر شیر آب خود داری کنید .
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.بدنه دستگاه را با دستمال مرطوب ونرم تمیز توانید با مایع ظرفشویی و اسنفج بشویید  مخزن و گریل را می

 .ا داخل مخزن قرار دهید برای پاک کردن بدنه استفاده نکنید .صفحه گریل رکنید .از اسفنج زبر 

 

 

 

 

 

 

 

 .دیکن یمناسب نگهدار یو دستگاه را در جا دیخود قرار ده یو مخزن را در جا گریل صفحه 
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 ته ها :.  نک 9

 با تکه های کوچکتر معمولا زمان پخت کمتری نسبت به موادغذاییبا تکه های توجه داشته باشید مواد غذایی  *

 بزرگتر نیاز دارند .

 * تکان دادن مواد غذایی در نیمه زمان پخت کمک می کند  مواد غذایی به صورت یکسان سرخ شود.

سریع  سیب زمینی هاراروغن اضافه کنید ،پس از افزودن روغن ،مقداری  *برای ترد شدن سیب زمینی های تازه ،

 . تر سرخ کنید 

 *میان وعده هایی که در فر پخته می شود در هوا پز هم قابل پخت می باشد .

 گرادیدرجه سانت 160 یگرم کردن، دما را رو یاستفاده کرد. برا زیگرم کردن غذا ن یبرا توانیدستگاه م نای از *

 زمان تنظیم کنید . قهیدق 10و 

دهنده که نشان شودیصورت متناوب روشن و خاموش مداغ، چراغ گرم شدن به یپخت با هوا ندیفرآ نیدر ح* 

 .است شدهمیتنظ یحفظ دما یعملکرد ترموستات برا

 .دیقرار ده 0 یرا رو مریتاپیچ تنظیم کار،  نیا ی. برادیخاموش کن یصورت دستدستگاه را به دیتوانیم*

داشت، مخزن را دوباره داخل دستگاه قرار  شتریبه پخت ب ازین اگر.که غذا کاملاً پخته شده باشد دیکن یبررس*

 .دیکن میتنظ یاضاف قهیچند دق یرا برا مریداده و تا

 .آماده است یپخت نوبت بعد ینوبت غذا، دستگاه بلافاصله برا کیپس از آماده شدن *
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 : رخ کن س. جدول راهنما 10

 :جدول زیر مراجعه نمایید برای پخت مواد غذایی اصلی به 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نوع مواد غذاییوزن زمان دما تکان دادنتوضیحات 

a
 200درجه

سانتیگراد
 800-300گرم 15الی  25دقیقه

سیب زمینی نیمه 

آماده خلال شده با 

قطر 10میلی متر

a
 200درجه

سانتیگراد
 800-300گرم 22الی  27دقیقه

سیب زمینی نیمه 

آماده خلال شده با 

قطر 8میلی متر

یک قاشق روغن 

روی مواد بریزید
a

 200درجه

سانتیگراد
 800-300گرم 22الی 32دقیقه

سیب زمینی خلالی 

با قطر 8 میلی متر

a
 200درجه

سانتیگراد
کلم بروکلی 700-300گرم16الی 20دقیقه

 180درجه

سانتیگراد
سینه مرغ500-100گرم12الی 19دقیقه

 200درجه

سانتیگراد
مرغ درسته 1000گرم )اکیلو(60دقیقه )یک ساعت(

a
 200درجه

سانتیگراد
ناگت مرغ600-100گرم7الی15دقیقه

 190درجه

سانتیگراد
پیتزا 400گرم7دقیقه

 140درجه

سانتیگراد
ماهی 350گرم15الی 17دقیقه

 170درجه

سانتیگراد
میگو12عدد4دقیقه

 180درجه

سانتیگراد
کاپ کیک 7کاپ15الی18دقیقه

)AIR FRY( برنامه سرخ کردن
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 :جدول راهنمای گریل .11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نوع مواد غذاییوزن زمان دما برگرداندن توضیحات 

برای طعم بهتر می 

توانید از روغن 

،گیاهان معطر و 

نمک استفاده 

کنید .

a
 200درجه

سانتیگراد

 15دقیقه مرحله پیش

 گرمایش

 6الی 8دقیقه مرحله

پخت

گوشت  250گرم

برای طعم بهتر می 

توانید از روغن 

،گیاهان معطر و 

نمک استفاده 

کنید .

a
 200درجه

سانتیگراد

 15دقیقه مرحله پیش

 گرمایش

 10الی 12دقیقه مرحله

پخت

سوسیس 400گرم

 200درجه

سانتیگراد

 15دقیقه مرحله پیش

گرمایش

10دقیقه مرحله پخت

سبزیجات  300گرم

 170درجه

سانتیگراد

 15دقیقه مرحله پیش

گرمایش

 3الی 5دقیقه مرحله

فیله ماهی  200گرم

 )GRILL(برنامه گریل



 

16 
 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 


